
اٌبظ ً شزایظ  بٌمگزدی ىای اقامتگاه احذاث ض

هگشدی ُبی اهبهتگبٍ ادذاث ثب استجبط دس ضی كشد ؽٌبخت داسد اُویت آًچَ ثْ ف، اص هتوب  نحٌه ً اىذاف تعزی

ٍ اداره هگشدی اهبهتگب ص هجل ثبیذ کَ اعت ثْ ي ثَ ّسّد ا س ای  ثبؽذ. آؽٌب آى ثب کب

ره خانو بٌمگزدی اقامتگاه ران یا ً ای اجا  نیست!!! رستٌ

ف  تعزی

گش ؼشیق ثخْاُین ا دٍ صثبًی ثَ ثْهگشدی اهبهتگبٍ اص ت اى هی ثبؽین داؽتَ عب ٍ گلت: تْ م اهبهتگب دی ثْ  آى ایشاى دس گش

هی هذیظ دس کَ ُغتٌذ ُبیی اهبهتگبٍ اص دعتَ اٌبظ رعایت ثب ّ طجیؼی ّ ثْ حیطی سیست ض  ثب کَ ًذْی ثَ م

ذً. هذلی اجتوبع ثب صیبدی تؼبهل ّ ؽًْذ تبعیظ هٌطوَ طجیؼی هٌظش ّ ثْهی هؼوبسی ّ تبسیخی، ثبكت س  دا
  

 ىذف

ٍ م ُبی اهبهتگب شٌ گزاسی اؽتشاک ثَ ّ هٌطوَ یک خبؿ سعْهبت ّ سعن ؽٌبخت ، ُب كشٌُگ تجبدل ثَ گشدی ثْ ُ  ّ 

ٍ هختلق هٌبطن دعتی فٌبیغ ي . داسد اؽبس ؾتش ّ ثِتش آؽٌبیی ثشای سا ؽشایطی هذبعي ای  هختلق ُبی كشٌُگ ثی

سیغت جزة ،  هختلق هٌبطن هشدم جزة ضوي کَ کٌذ هی هذیب کؾْسهبى دس سد دًجبل ثَ ُن سا خبسجی تْ  ّ دا

ًن هْجت قبدی سّ دم ثبصگؾت ثشای هٌبعت ؽشایطی ایجبد ّ  اهت فبلت ثَ کؾْسهبى ػضیض هش  هٌبطن دس خْدؽبى ا

فلی ذُف بىُو ّاهغ دس کَ ؽْد هی هختلق جَ ا م ثَ تْ  . ثبؽذ هی ایشاى دس گشدی ثْ

ٍ م اهبهتگب دی ثْ  ؛ ثبیغت هی گش

هی هذیظ ثَ سعبًذى آعیت اص دّس ثَ .1 غت لذبظ اص ) ثْ  ثبؽذ. هذیظ( آى ثب ظبُشی تٌبعت ثخقْؿ ّ هذیطی صی

ای ثَ ًضدیک .2  . ثبؽذ اهلین آى عبختوبًی هذتْ

 . ثبؽذ هٌطوَ آى  ثْهی ٌُش ّ هلِْم ، طشح اص ثشگشكتَ .3

ذًى ثشای هکبى یک ایٌکَ کل دس م ّ طجیؼت هؾتبم ُبی اًغبى ثشای ٌُش ّ كشٌُگ اػوبم دس هب  تب ثبؽذ گشدی ثْ

اًْذ ي عبصی هٌذ ثِشٍ ضوي ثت جتَ ّ ، ػظین دسیبی اص اكشاد ای ص ایي دس ال ذًٍ هِجْس ّ هتلاطن ُب سّ ضبی ، ی هب هی ك  ثْ

ؾبى ثب ُوشاٍ هتلبّت ّ دلٌؾیي اهبهت یک آًِب ثشای ، کؾْسهبى هی   هشدم   لطیق   طجغ دادى ً صی هِوبى ّ  ایشاى ثْ اْ ً 

یت سیست محیظ ً فزىنگ ثذج ؽذ گلتَ کَ طْس ُوبى کٌذ. كشاُن ؽبى  اعت. ؽذٍ گشكتَ هشاس کبس ایي اّلْ

ر رد!!! قزار اىمیت آخز ومزحل در کزدن بیتٌتو ً شبانو اقامت بٌمگزدی اقامتگاه یک د  دا
  

ر تٌسعو  پایذا
  

م ُبی اهبهتگبٍ کلیَ ذًُبی ثبیذ گشدی ثْ غوب ذٌ. ثبصیبكت ّ هذیشیت سا خْد پ  ثَ ًیض سا خْد ُبی پغبة ُوچٌیي ًوبی

ثی فْست ذ. ثبصیبكت ّ هذیشیت هطلْ م اهبهتگبٍ ًوبیٌ اى ُیچ ثَ ًجبیذ گشدی ثْ ٍ سا خْد اطشاف هذیظ ػٌْ د  ًوبیذ. آلْ

ؽٌبیی هٌبثغ آة، هٌبثغ ّ اًشژی هقشف دس ثبیذ گشدی ثْم اهبهتگبٍ يُوچٌی ست ثَ سّ  ُوچٌیي ًوبیذ. ػول ثِیٌَ فْ

 ثگزاسد. هٌطوَ ثش هٌلی تبحیش ًجبیذ گشهبیؼ، ّ عشهبیؼ ُبی عیغتن ثشای

س دس داصی ًْ س اص اعتلبدٍ دذاکخش ثبیذ ، ثشم اًشژی ثب اهبهتگبٍ ثشای ًیبص هْسد ًْس تبهیي ضوي ُن پش  عبخت ثب  ، هذیظ ًْ

فْلی ٌب ا دٍ ّ ث ٍ ّ ُب عیغتن دس . داؽت سا هٌطوَ آى هتٌبعت جبیگضیي تجِیضات ّ ُب عْخت اص اعتلب  ی ًذْ

هی داًؼ ّ ٌُش گیشی ثکبس ثَ  ادتیبد ، ًیض ُب اهبهتگبٍ ایي عشهبیؼ ّ گشهبیؼ  ثشای جبیگضیي طشدی اجشای دس ثْ

ٍ ص اعتلبد جَ .  اعت  الکتشًّیکی هقشف پش تجِیضات ا م اهبهتگبٍ یک ، اعت ضشّسی ًکتَ ایي تْ  ثِتش یب گشدی ثْ

م اهبهتگبٍ "  ی ّاژٍ ثَ ؽذى تجذیل توبیل فْست دس  " اهبهتگبٍ "  یک ثگْیین دى داسا ضوي ثبیغت هی گشدی" ثْ  ثْ

ي هزکْس ؽشایظ ٌَ ّ خغبست کْچکتشی هی هذیظ ثشای  ای  ُضی  . ثبؽذ ًذاؽتَ هٌطوَ آى ثْ

ٍ ّ هذیشیت ًذٍْ  ثْهگشدی ُبی اهبهتگبٍ اداس

هگشدی ُبی اهبهتگبٍ کبسکٌبى ّ هذیش صػ ثب هشتجظ ُبی دّسٍ ضشّسیغت ثْ هْ ٍ آ هگشدی ُبی اهبهتگب ٍ سا ثْ  ّ گزساًذ

ٍ پبیبى گْاُی عغبت کشدعتبى اعتبى دس ًوبیٌذ. دسیبكت سا دّس گضاسی دبل دس خقْفی ثخؼ آهْصؽی هْ لیي ثش  اّ

صؽی دّسٍ هْ هگشد اهبهتگبٍ آ هگشدی ُبی اهبهتگبٍ کبسکٌبى ّ هذیشاى ّیژٍ یثْ ص اطلاع جِت ُغتٌذ. ثْ  ثشگضاسی ًذٍْ ا

دذ ثب ًبم حجت ؽشایظ ّ ُب کلاط ٍ آهْصػ اّ  ثگیشیذ توبط اعتبى دعتی فٌبیغ ّ گشدؽگشی كشٌُگی، هیشاث کل اداس
  

ختمان  بٌمگزدی اقامتگاه سا
  

هگشدی اهبهتگبٍ عبخت  ًیغت: خبسد دبلت دّ اص ثْ

ضش دبل دس اعت ای خبًَ ؽبهل تجذیلی: .1 جْد سّعتب دس دب یشاتی یب ّ هشهت ثب ّ ثبؽذ هی هْ اًذ هی تـی  تجذیل تْ

ٍ ثَ هگشدی اهبهتگب د. ثْ  ؽْ

ضی کَ اعت صهیٌی ؽبهل ادذاحی: .2 هگشدی اهبهتگبٍ ادذاث جِت ثْهگشدی اهبهتگبٍ هتوب  هیشاث اداسٍ ثَ ثْ

شِعتبى دعتی فٌبیغ ّ گشدؽگشی كشٌُگی، ي کٌذ. هی هؼشكی ْطَهشث ؽ ي ای ذً هی صهی ا  ثٌیبد هذذّدٍ داخل تْ



سات اص اعتؼلام اص ثؼذ دبلت ایي دس کَ ثبؽذ آى اص خبسد یب ّ ثبؽذ سّعتب هغکي دا طَ ا ص هشثْ  هی فبدس ادذاث هجْ

 ؽْد.

ذ اُویت ثْهگشدی اهبهتگبٍ هؼوبسی دس آًچَ اُ ص جذای کَ ثبؽذ هی آى عبختوبى عٌتی طشادی داؽت خْ  ا

هی هقبلخ اص ثبیذ لاصم، ایوٌی اعتذکبم ٍ ثْ دی اهبهتگبٍ یک سّد هی اًتظبس ثبؽذ. ؽذٍ اعتلبد هگش  ظشكیت دذاهل ثْ

ي ثبؽذ داؽتَ سا ثضسگغبل گشدؽگش ًلش 33 ُوضهبى اهبهت ذٌ اعت هؼٌی ثذاى ای اًْ س یک ثت  سا ًلشٍ 33 گشدؽگشی تْ

سُبی هؼوْلا چْى ًوبیٌذ. پزیشػ ٍ هؾتشیبى اص طجیؼتگشدی تْ هگشدی ُبی اهبهتگب  ُغتٌذ. ثْ

  

راسیٌن  سنتی دکٌ
  

دی اهبهتگبٍ یک دس هگش ص ًوبدُبیی ثبیذ ثْ ساى آى ثَ سا گشدؽگش کَ ثبؽذ داؽتَ ّجْد هٌطوَ آى گزؽتَ ا  ایي ثجشد. دّ

ات هبًٌذ هذیوی هؼیؾت ّعبیل اًذتْ هی ًوبدُب دّ  ُبی ثبصی ّعبیل پض، ّ پخت ّعبیل ثبؿذاسی، ّ کؾبّسصی ا

ع ایي ثبؽذ. ّ... هٌطوَ خبؿ هشاعوبت ػکظ هذیوی، ُبی ػکظ دعتی، فٌبیغ ُب، ػشّعک هذلی،  ّ طشادی ًْ

ساعیْى کْ ذًگی عجک گْیبی ثبیذ د  هی اعت. ًِلتَ آى دل دس كشاّاًی دکبیبت ّ داعتبًِب کَ ثبؽذ دیبس آى هشدهبى ص

ط کَ هذیوی ػکظ یک ثب ؽْد  گشدؽگش ثشای ُب عبػت اعت، گزؽتَ دس هشاعوی یب ّ هٌطوَ ثضسگبى ثَ هشثْ

 ًوْد. عشگشم سا اّ ّ کشد فذجت

ٍ دس هگشدی اهبهتگب ضبیی ثبیذ ثْ صاًَ کبس یب ّ دعتی ٌُش یک عبخت اص گشدؽگشاى کشدى تجشثَ ثشای سا ك دم سّ  سّعتب هش

قبؿ  دعتی آعیبة یک دس گٌذم هوذاسی کشدى آعیبة ًؾذٍ، توبم هبلی داس یک اص هغوت یک ثبكتي هخلا داد. اخت

علٌذ دّؽیذى دتی یب ّ هذیوی ي هضسػَ. گْ  دس هؾبسکت ثب گشدؽگش کَ گْیٌذهی گزا تجزبو گزدشگزی سا ػول ای

 کٌذ. هی کغت ًْ ای تجشثَ هذلی كؼبلیت یک

  

 کتابخانو
  

جَ هْسد ثبیذ َک هغوتِبیی اص یکی ي ثبؽذ. هی ثْهگشدی اهبهتگبٍ دس کتبثخبًَ یک ّجْد ؽْد گشكتَ هشاس تْ  ای

د دس ُبیی ًْؽتَ ّ کتبثِب داسای ثبیذ ثبؽذ ُن کتبة کْچک هلغَ یک دذ دس دتی کتبثخبًَ شـاكیب، هْس  هؾبُیش ج

دة ؼَ ثب گشدؽگشاى تب ثبؽذ هٌطوَ آى كشٌُگ ّ ا ص تشی جبهغ ّ ثِتش اطلاػبت آى هطبل  ثیبّسًذ. ثذعت هٌطوَ آى ا
  

 سٌغات ً دستی صنایع غزفو
  

ٍ دس هگشدی ُبی اهبهتگب ص هغوتی الضاهیغت ثْ ضبی ا  خؾک، هیٍْ ػغل، هبًٌذ هذلی هذقْلات ؿشكَ ثَ اهبهتگبٍ ك

 فٌبیغ ُب، ثبكتٌی هبًٌذ دعتی فٌبیغ ًیض ّ ؽذٍ تِیَ سّعتب کؾبّسصی هذقْلات اص کَ .... ّ تشؽیجبت ؽیشیٌی،

عتب دس کَ ... ّ علبلی ّ یچْث قبؿ اعت ؽذٍ تْلیذ سّ ٍ اخت ص هطلت ایي ؽْد. داد ویت دبئض ًظش چٌذ ا  هی اُ

ؾتش اطویٌبى ثب گشدؽگشاى آًکَ اّل ثبؽذ: ذٌ هی خشیذ ثی ص ّ کٌ ثیت ا  ُغتٌذ. هطوئي ؽذٍ خشیذاسی عْؿبت هشؿْ

قبدی لذبظ اص سّعتب، هذقْلات هغتوین كشّػ ثب دّم؛  ثب ایٌکَ عْم ّ ؽْد هی سّعتب هشدم بیذػ ثیؾتشی دسآهذ اهت

ػ ػ دعتی فٌبیغ اص ثؼضی دعتی، فٌبیغ كشّ ٍ ؽذٍ كشاهْ  سّعتب دس ثیؾتشی اكشاد ّ ؽْد هی یبدآّسدٍ ثَ دّثبس

لات كشّؽی خبم ثشای هطلت ُویي دٌُذ. هی ًؾبى ػلاهَ آى یبدگیشی ثشای ذٌ هی فذم کؾبّسصی هذقْ  اكشاد ّ ک

عتبیی ثیکبس جْد هذقْلات ّسیكشآ ثَ هؾـْل سّ ذً هی سّعتب دس هْ  هِبجشت اص هوبًؼت ّ سّعتب اؽتـبل دس کَ ؽْ

حش ثغیبس سّعتبئیبى ذُ هْ اْ  ثْد. خ

 گلذاى ّ گل

قْسی ُویؾَ ص کَ ت یي صیجب گلذاًِبی ّ گل ثب کَ اعت ای خبًَ ؽْد هی تذاػی رُي دس سّعتبیی خبًَ یک ا  تضئ

ویت ثبؽذ. ؽذٍ ي اُ ع ای ضْ هگشدی اهبهتگبٍ هذیشاى ؽْد. هی چٌذاى دّ ْهگشدیث ُبی اهبهتگبٍ دس هْ  کل ثبیذ ثْ

هی ّ طجیؼی ُبی گل ثب سا ُب اهبهتگبٍ داخل ّ هذْطَ ذٌ تضئیي هٌطوَ ثْ ذٌ هی دتی ّ ًوبی اًْ  ثَ هٌتِی هغیشُبی ت

ٍ ذٌ. گل ثب ًیض سا اهبهتگب سآی  ثیب

 حمام ً بيذاشتی ىای سزًیس

م اهبهتگبٍ ضْاثظ هطبثن د دوبم ّ ثِذاؽتی عشّیظ چؾوَ عَ دذاهل ّادذ، ُش اصای ثَ عَ دسجَ گشدی ثْ  ّجْ

ٍ ثبؽذ. داؽتَ د ثش ػلاٍّ ثبیذ دّ دسجَ اهبهتگب یظ هجوْػَ عَ کن دعت ّجْ  دذاهل ثبیذ دوبم ّ ثِذاؽتی عشّ

ذٌ. ّادذُب عبیش اص هغتول دوبم ّ ثِذاؽتی عشّیظ داسای اهبهتی ّادذُبی عْم یک ٍ ُوچٌیي ثبؽ  دسجَ اهبهتگب

یظ داسای اهبهتی ّادذُبی توبم ذثبی یک  ثبؽٌذ. هغتول دوبم ّ ثِذاؽتی عشّ

قشٍ: جَ ثب تج ضب دذّدیت ّ ثبؽذ هی کْچک اؿلت کشدعتبى اعتبى دس سّعتبیی ُبی خبًَ هغبدت آًکَ ثَ تْ  ك

د طَ کبسؽٌبط ًظش ثب داسد ّجْ دهْ سّعتبیی خبًَ تجذیل یؼٌی ) تجذیلی دبلت دس ّ 3 دسجَ ُبی اهبهتگبٍ دس هشثْ  جْ

ٍ ثَ هگشدی( اهبهتگب اى هی ثْ ؼذاد تْ الت ت  ثبؽذ. کوتش چؾوَ عَ اص دوبم ّ تْ

دٌ ج اٌلت ً  باشذ!!! می الشامی بٌمگزدی اقامتگاه در فزنگی ت



  

حلی غذا طبخ  گزدی بٌم اقامتگاه در م

  

د دیگش اص اس هی کبهلا ؽکل ثَ هذقْلات ی تِیَ ّ ؿزا طجخ گشدی ثْم ُبی اهبهتگبٍ دس هِن هْ ی ّ سًگ کَ اعت ثْ  ثْ

سػ دتی . ثخؾذ هی ُب اهبهتگبٍ ایي توبهی ثَ ای تبصٍ قْ غبى ثشای  ُن ت  ثب سا خْد فجخ کَ اعت ثخؼ لزت اً

سدیبط دس کَ هذلی ًبى الجتَ ّ ؽیش عش ، هذلی هشؽ تخن ، تبصٍ ّ گشم ؽیش ع  ؽْد هی طجخ  تٌْ  عپظ ّ کٌذ  ؽشّ

اص ثَ دل ي آّ ؾی د پشًذگبى دلٌ  . ثغپبس

هگشدی ُبی اهبهتگبٍ دس آؽپضخبًَ یب هطجخ د ثبؽٌذ. داؽتَ هٌبعت تِْیَ ثب ثِذاؽتی کبهلا هذیطی ثبیذ ثْ س ّجْ  تٌْ

ضبی اص ثخؾی دس ٍ الضاهبت اص عٌتی ًبى پخت جِت اهبهتگبٍ ك  ثبؽذ. هی ُب اهبهتگب

ر پذیزایی ظزًف اس بٌمگزدی اقامتگاه اٌن ىیچ بو مصزف یکبا  کنذ!!! نمی استفاده عن
  

 بيذاشت ً ایمنی
  

دی اهبهتگبٍ کبسکٌبى هگش  گؾت ّ سّعتبیی ُبی گؾت ٌُگبم ثخقْؿ ثبؽٌذ. گزساًذٍ سا اّلیَ ُبی کوک دّسٍ ثبیذ ثْ

 جؼجَ ّجْد اهبهتگبٍ دساخل ثبؽذ. هی الضاهی اّلیَ ُبی کوک جؼجَ ثب ُوشاٍ دیذٍ آهْصػ ساٌُوبی دضْس طجیؼت دس

یَ ُبی کوک غْل ّ اّل ؾبًی آتؼ کپ ؼذاد ثَ ً  ثبؽذ. هی الضاهی کبكی ت
  

 گزدی طبیعت ىای گشت
  

د هی پیؾٌِبد  عبصهبى تبییذ هْسد هذلی ساٌُوبیبى دضْس ثب ّ هٌطوَ ؽٌبخت جِت گشدی طجیؼت ُبی گؾت ، گشد

ٍ دس ؽذٍ پزیشػ گشدؽگشاى ثشای گشدؽگشی، ّ دعتی فٌبیغ كشٌُگی، هیشاث گضاس اهبهتگب دد. ثش  گش

لیؾ یب ّ گشیگشدؽ تْس ثشگضاسی اجبصٍ ثْهگشدی اهبهتگبٍ ُیچ سُبی تج ذً هی كوظ ّ ذًاسد سا طجیؼت دس گؾت تْ ا  ثشای تْ

ٍ دس ؽذٍ پزیشػ ُبی هِوبى ٍ ُبی گؾت خْد، اهبهتگب تب ٍ ًین کْ گضاس سّعتب اطشاف سّص  ًوبیذ!!! ثش

  

 باساریابی ً تبلیغات
  

بی اص یکی صُ هگشدی ُبی اهبهتگبٍ ًیب س ثکبسگیشی ّ ؽٌبخت ثْ قْست تجلیـبت اثضا  ثب ثبؽذ. هی هجبصی ّ كیضیکی ث

ـبت لی هگشدی اهبهتگبٍ یک کَ اعت فذیخ هؼشكی ّ تج جلیـبتی اهلام چبپ ؽْد. هی ؽٌبختَ گشدؽگشاى ثشای ثْ  ت

یض ّ ًوؾَ کتبثچَ، ثشؽْس، هبًٌذ د. خْاُذ تبحیشگزاس ثغیبس اجتوبػی ُبی ؽجکَ دس كؼبلیت ّ عبیت، ّة طشادی ً  ثْ

ذخْ تخقـ ّ تجشثَ ثَ ًیبص کبس ایي الجتَ اى هی کَ داؽت اُ ـبت اهش دس هتخقـ اكشاد ثب تْ لی  ساٌُوبیی ّ هؾبّسٍ تج

 . گشكت

 مزتبظ ىای جشنٌاره ً بٌمگزدی ىای اقامتگاه جامعو ىای نشست در حضٌر

هگشدی ُبی اهبهتگبٍ هذیشاى ّظبیق اص یکی  دس دبضش دبل دس کَ ثبؽذ هی خْد فٌلی اهْس دس كؼبل ّ هغتوش دضْس ثْ

هگشدی ُبی اهبهتگبٍ ای َدشك جبهؼَ اعتبى  ثبؽذ. هی كؼبلیت ثَ هؾـْل کشدعتبى ثْ

ٍ ّ ُب ًوبیؾگبٍ دس دضْس ُوچٌیي ٌْاس هگشدی ّ گشدؽگشی هشتجظ ُبی جؾ ص دیگش یکی کؾْس عطخ ّ اعتبى دس ثْ  ا

دی اهبهتگبٍ تجلیؾ ّ هؼشكی ُبی ساٍ هگش ل دس کَ اعت ثْ د. هی ثشگضاس هختلق هٌبطن دس عبل طْ  گبٍاهبهت هذیشاى گشد

ذٌاى ػلاهَ ّ ُب ؽشکت ثب هذبكل ایي دس ُب ٍ ثشاهشاس استجبط ثْهگشدی ثَ ه ن آًِب ثب ُوکبسی صهیٌَ ّ کشد ذُ كشاُ اْ  خ

کَ ؽذ. ذً هی آؽٌب اعتبًِب عبیش دس خْد ُوکبساى ثب کوبایٌ دل ثَ هٌجش کَ ؽْ  ؽذ. خْاُذ ُوذیگش ثب تجشثَ ّ ًظش تجب

ضیبى ثِتش ساٌُوبیی ّ ثٌذی جوغ هٌظْس ثَ هگشدی ُبی اهبهتگبٍ هتوب اْثظ اص لیغتی چک ثْ  دس لاصم هؼیبسُبی ّ ض

ٍ هگشدی ُبی اهبهتگب عظ ثْ سٍ ایي گشدی طجیؼت ّ ثْهگشدی کبسؽٌبعبى تْ دا  هبلت دس کَ اعت ؽذٍ تِیَ کل ا
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